MAITRE PRATICIEN PNL

Agrément NLPNL 2008 Accompagnez et consolidez votre évolution

ADurée : 18 jours

OBJECTIF

e Découvrir la nouvelle génération des techniques de communication
et de changement propre a la PNL niveau Maitre Praticien et a
I'Hypnose Ericksonienne.

T AA— e Assimiler par une pratique et une supervision suffisantes, les

savoir-faire spécifiques aux modes d’accompagnement, concernant

tel : 06.80.07.91.07 I'ensemble des méthodologies et des techniques proposées dans la
Tania Lafore totalité du cursus PNL.

-~ e Valider votre pratique en supervisant d’autres personnes dans
("‘ »

la maitrise.
e Développer de nouveaux champs d'application possibles par

votre expérience personnelle de la PNL, dans les domaines qui sont
les votres.

I'intégration de ces techniques, afin de passer de la compétence a
-

PROGRAMME

* MODULE 1
IMPORTANT : chaque semaine de formation est indépendante I'une de I’autre.
C’est pourquoi chacune des semaines peut étre suivie dans I'ordre de votre choix !

* Niveaux logiques de changement et leurs liens avec I'ensemble des techniques PNL.

o L'Hypnose Ericksonienne et ses applications possibles sur I'ensemble des techniques apprises lors
des différents niveaux précédents.

o L'application du savoir-faire d’Erickson dans les pratiques des techniques suivantes : Reimprinting
(changement d’histoire de vie améliorée), submodalités avancées (modes de représentation et de
gestion des ressources, Ligne du temps, “carré magique” (renforcement de ressources et croyances
internes).

e Des apports spécifiques nouveaux, notamment en COHESION personnelle (démarche spécifique
d’accompagnement et de développement personnel).

e Travail sur la “"Métaphore de vie”, afin de découvrir I’enrichissement possible d’une vision du monde
et le potentiel personnel qui en découle.

* MODULE 2
IMPORTANT : chaque semaine de formation est indépendante I'une de I’autre.
C’est pourquoi chacune des semaines peut étre suivie dans I'ordre de votre choix !

¢ Révision des processus de changement selon Erickson, avec les différentes applications possibles
dans l'accompagnement des personnes et dans la gestion des groupes.

¢ Les phénomeénes hypnotiques avec les formes de suggestion et de communications indirectes.

¢ L'application de ces techniques dans les domaines suivants développement personnel, management,
relation de santé, apprentissage, préparation mentale, créativité, spiritualité, ...

e L'Ennéagramme (Nouveau) et ses applications en matiére de communication et de changements,
avec le travail sur l'identité fondamentale, les systémes de valeurs et sur la “Raison d’Etre”.

¢ Le Core-Process : connexion a votre “étre essentiel” et a partir de cette conscience élargie, apprendre

a réévaluer et a dissoudre tous types de problémes personnels avec intégration des éléments d’évolution
personnelle nouveaux.

e Le Design Human Engineering (D.H.E) : nouvelle génération de techniques de trans-
formation de vos perceptions de la réalité, pour renforcer encore les potentiels personnels.
¢ Lien entre I'ensemble de ces techniques et les niveaux logiques de changement.
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